
 רשימת הסדנאות
 הסדנאות בסדר אלפביתי לפי שמות המנחים( –)בכל קטגוריה 

 ) חלק מהסדנאות מיועדות לגילאים ולבעלי ניסיון מקצועי שונה (

 

 סדנאות וורבליות חווייתיות :א. 

 
 דינמיקה של אהבה, תשוקה, קנאה ותוקפנות. -"יחסי אחים"  -שוח .  גב' סמדר א1

 סדנה דינמית בגישת האנליזה הקבוצתית ויחסי קבוצות )פוקס וביון(. 
 
 " אל גן העדן האבוד "  סדנת היפנוזה התייחסותית. .  ד"ר אודי בונשטיין 2
 
 וקדמים ":"היה היה פעם?  מפגשים חדשים עם זכרונות מ -.  מר שמואל ברוידא 3

 מוקדמים. קבוצה דינמית המשלבת טכניקת עבודה עם זיכרונות 
 
 מסע להתחברות לגבריות ולנשיות לארוס להרס ולארס". -"היפנוזה  -.  ד"ר גבי גולן 4

 .תרפיה בשילוב של היפנוזה פורמאלית ואריקסוניאנית-סדנת היפנו
 
   ות "."על החיים ועל המו -.  גב' מיה גזית וגב' ליאת אריאל 5

 סדנת דינמית בגישת האנליזה הקבוצתית.
 
 .סדנה חווייתית בטיפול מבוסס מנטאליזציה -.  ד"ר אילן דיאמנט וד"ר יואב ברושי  6
 
 "דלתות"  -.  גב' נגה דן גור ומר עופר דוברצקי  7

 סדנה דינאמית ברוח האנליזה הקבוצתית. 
 
וה'גברי' בפנטזיה, בזכרון ובמרחב על ה'נשי'  - .  מר אריאל הרטמן ומר אורי אלאור8

 האישי. 
 . אנליטית סדנה דינאמית

 
 "החלימה כזיווג בין היסוד הגברי והיסוד הנשי"  -.  גב' אילנה לנדי ומר נתנאל פרי 9

 סדנה דינמית עם עיבוד חלומות של הגישה הדינאמית והגישה היונגיאנית. 
                                                                                        

 "מיינדפולנס בסביבה דינמית". –. גב' אביטל ניתאי גולדברג וגב' חמוטל כהן 10
 סדנה דינמית המשלבת תרגול מיינדפולנס. 

  
 "שפת הרוך ושפת התשוקה". -. גב' אלה סטולפר  11

 סדנה באנליזה קבוצתית. 
 

 גברית אטרקטיבית: \מכות מקצועית נשית להיות ס - . מר עמי פרגו גופר 12
 .מרחב משחקי של חיות, חושניות ותשוקה למול רעילות, מרירות ושיממון"

 GROUP-סובייקטיבית עם גישת ה-הסדנה בשילוב הגישה הדינמית האינטר
ANALYSIS  

 
 )קיימת אפשרות גם למנחה (. סדנת חווייתית למומחים ומדריכים ללא מנחה 13
 

 

 

 

 

 



 :חווייתיות: לימוד משולב בהדרכה–התנסותיות  -אות עיוניותסדנ ב.
 

 .   "DBTחוויתית בטיפול   -"סדנה עיונית -. מר יוראי ברק וגב' מירב שפר 14
 
 משפת התיאוריה לשפת המגע". -דינמית-חווייתית-: "סדנה לימודית. סדנה משולבת15

 ם עם ד"ר אליס בר נס. הסדנה מורכבת מסדנה בת יום וחצי עם מר רועי סמנה ויומיי
 

 חווייתית ". -סדנה עיונית -" על ארוטיקה ומיניות בחדר הטיפול  -א'. מר רועי סמנה     
 טיפוליות.  סדנת קריאה בחומרים תיאורטיים בשילוב עם תיאורי מקרה ווינייטות ודילמות          

 ג'.-ב' והסדנה תתקיים בימים                                          
 

 "מיסטיקה בפסיכואנליזה: כשלא מודע פגש לא מודע אחר"  -ב'. ד"ר אליס בר נס     
 סדנת מפגש תיאורטי )אייגן, בולאס וגנט( וחווייתי עם החוויה בטיפול.                                          

 ה'. -ימים ד' ו הסדנה תתקיים                                        
 
  חווייתיות. -סדנאות לימודיות. סדנה משולבת: 16
    דיאגנוסטי בשילוב טכניקות מדיטטיביות"-"הטיפול הטראנס –מיכאל זיו אור  ד"רא'.     

     הסדנה תתקיים ביום ג'. התנסותית.-סדנה לימודית
     ."קשיבות מודעת –סדנת מיינדפולנס "   -ב'. גב' כדיה מוזס     

 ה'. -ייתית התנסותית במיינדפולנס. הסדנה תתקיים בימים ד' וחוו הסדנ
                                                                                                                                                     

 

 

 

 :ג.  סדנאות המשלבות שיטות ואמצעים טיפוליים
 

 "להאיר את האפילה"  -גב' מירב יובל   .17
 סדנה המשלבת טכניקות נשימה שונות, תנועה, דמיון מודרך ותרגילי התנסות. 

 
 אדם ".-טבע-" ארוס וטנטוס ביחסי אדם  –.  מר ליאון נירנבלט ומר מיכאל בניטה 18

  חווייתית בטבע. -סדנה דינמית 
 
  -'  . מר רונן קובלסקי וגב' פזית אילן ברקוביץ19

מ"הגיהינום הוא הזולת" אל התפתחות באמצעות "פני האחר": סדנת תרפיה בתיאטרון 
          פלייבק

                                                                                      
   סדנת קולנוע אקסיסטנציאליסטית " –"אחים  –.  מר ישראל רוזנבאום 20

     אקסיסטנציאליסטית בשילוב קולנוע.  -ית סדנה דינמ
 

 :  21-"פנלופה ואודיסאוס במאה ה  -.  גב' איריס רילוב 21
יבָה הביתה".  "על מסעות נשיים ומסעות גבריים, היציאה לדרך והשִׁ
 סדנה חווייתית, דינמית ויצירתית בשילוב של גירויים טקסטואליים

    בשירה ובפרוזה ובתרגילים בכתיבה יוצרת.
 


